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Montag, 27. Juli 2026,  
im Stadtteiltreff Blaues Haus, Herrenbergerstrasse 61

Ablauf:
Beginn: 17 Uhr, Vorstellung des Schwerpunktthemas und der 

     Akteure der Weststadt im Herbst/Winter 2026 

Start des Vortrags: 18 Uhr (kann auch direkt besucht werden)

 

 
 
 

 Auftaktveranstaltung
 Mensch + Demenz in der Weststadt

Die Veranstaltung ist kostenfrei. 

Vortrag von Hartwig von Kutzschenbach: 

Leben mit Demenz -
 Menschen mit Demenz verstehen



Gefördert durch: 

Referent 
Hartwig von Kutzschenbach war hauptberuflich über 30 Jahre Leiter des
Sozialpsychiatrischen Dienstes für alte Menschen (SOFA) im Landkreis Esslingen und
engagiert sich ehrenamtlich seit 1999 als 1. Vorsitzender der Alzheimer Gesellschaft
Baden-Württemberg. Seit 2021 vertritt er im Vorstand des Kreisseniorenrats Tübingen
u.a. auch das Thema Demenz.

Wir freuen uns, Sie im Blauen Haus begrüßen zu dürfen. 
Ihr Kreisseniorenrat Tübingen e.V.

Liebe Weststädterinnen und Weststädter,

Menschen mit Demenz leben oft in einer ganz eigenen – für uns oft
unverständlichen unsichtbaren Welt. Diese Welt verliert die Anknüpfung
an aktuelle Begebenheiten und kennt oft nur noch die Reise in die
Vergangenheit, die vom Abschied von sich selbst und der seiner
Umgebung bestimmt wird.
Ziel des Vortrags “Leben mit Demenz“ ist es, über das Krankheitsbild von
Demenzerkrankungen zu informieren, Mitmenschen für die
Besonderheiten zu sensibilisieren, ein Gefühl für diese Krankheit zu
vermitteln und sie im Umgang mit den Betroffenen zu schulen.

Inhalte des Vortrags „Leben mit Demenz“ sind:
• Informationen zu Krankheitsbild und Verlauf von Demenzerkrankungen
• Einblicke in die innere Welt und das innere Erleben von Menschen mit
   Demenz sowie Auswirkungen auf die Umgebung
• Anregungen und Ideen für einen hilfreichen Umgang mit Menschen mit
   Demenz
• Hinweise auf zentrale Ansprechpartner und professionelle Hilfen
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